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CENTRO SOCIAL DA PAROQUIA DE S. SALVADOR - VISEU

- PLANO ANUAL DE SALA —SALA 2
e Conhecer a Educadora e Auxiliar; Dialogos; Folhas;
-% e Organizar o ambiente educativo; Jogos de apresentacao; Lapis de cor;
§ e |dentificar os nomes da Educadora, Auxiliar e restantes Atividades livres: pintura, desenho, modelagemde Tintas;
? funcionarias; plasticina, cancdes, jogos; Cartolinas;
% e Organizar os cantinhos no espaco/sala; Elaboracdo dos quadros promotores de autonomia Plasticina; 0
o e Ser auténomo na utilizacdo do espagco e materiais (quadro das presencas, quadro do tempo). Jogos; %
% inerentes a cada cantinho e nos quadros promotores de Cadeiras; g.
'8 autonomia; Mesas; c
’% e Ter consciéncia dos direitos e deveres para consigo e Manta;
E para com 0s outros;
g e Perceber a importancia de regras;
© e Perceber as rotinas como uma sequéncia temporal;
e Conhecer as cores; Pinturas com diferentes materiais; Tintas; v
g e Distinguir e identificar as diferentes cores; Visionamento de imagens; Lapis de cor; %’
8 e Associar as cores aos objetos e natureza; Observagao de obejtos coloridos; Papel; =3
2 e Procurar as cores em brinquedos e objetos comuns; Apresentagdo em power point; Cartolinas; ©
Marcadores;
e Conhecer e familiarizar-se com o Outono; Histdrias; Folhas;
e (Re) conhecer as carateristicas do Outono; Construgdo de um painel alusivo ao Outono; Lapis de cor;
e Conhecer alguns elementos carateristicos do Outono; Construgdo de mobiles com elementos caracteristicos Tintas;
8 e Conhecer os diferentes estados de tempo que decorrem desta estagdo do ano; Cartolinas; %
% e (Re)conhecer as caracteristicas de uma castanha; Decoracéo de castanhas; Jogos; g,
8 Cartolinas; g
Marcadores;
Papel;
Computador;
Tema Objetivos Estratégias Recursos Calendarizagéo
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PLANO ANUAL DE SALA —SALA 2

Identificar alguns animais; e Fichas; Cadeiras;
%) Identificar alguns habitats dos animais; . Visualizacdo de Imagens; Cartolinas; >
E Associar os alimentos que cada animal come; e Dialogos; Colas; %
5: Aprender e imitar os sons dos animais; e Construcéo de puzzles e jogos; Tesouras; cgy
8 e JOgos sonoros; Imagens; o
e  Historias; Lapis;
Estimular o espirito solidario; e  Historias; Plasticina;
Adquirir valores de partiha, de amizade e de e Dialogos; Arvore de
solidariedade; e Debates; natal;

Abordar a época natalicia: costumes e tradi¢oes; e Fichas de trabalho. Imagens  do
C_% Preservar as tradicdes; e Dramatizacdes; preseépio; §
< Identificar tradi¢es de Natal; e Cangdes; Bolas e fitas; g
© Conhecer a histéria do Natal; e Poemas; Cola; S

Conhecer carateristicas relacionadas com o Natal; e Decoragéo da sala;

Relacionar o Pai Natal a época;

Conhecer caracteristicas relativas ao Pai Natal;

Observar as mudancas e alteracdes desta estacdo do e Construcao de um mobile de Inverno; Cola;

ano; e Construcdo de um cendrio sobre o tema; Marcadores;

Mostrar interesse e curiosidade pela compreensdo do e Histérias; Cartolinas;
8 meio fisico e social; e Cancdes; Algodéo; o
E‘;’ Através de atividades de expressédo plastica trabalhar as e Jogos; Roupa e %
g varias caracteristicas desta estacao; e Moldagem de plasticina; calcado; 3

Identificar e representar o vestuario usado nesta estacéo; Plasticinas;

Papel;
Cartolinas;
Tema Objetivos Estratégias Recursos Calendarizacéo

Ano Letivo 2019/2020

Pagina3de 7




0

CENTRO SOCIAL DA PAROQUIA DE S. SALVADOR - VISEU
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Aprender as formas geomeétricas; e  Historias; o Papel;
Distinguir cada uma delas; e Imagens; e Lapis;
% § Desenhar as fomas; e Pinturas; e Cola; o
% % Associar as formas geométricas a outros objetos; e Jogos; e Tintas; %
2 % Utilizar as formas geométricas para construir imagens; e Dramatizagoes; 3
o e JOgos com sons;
e Cancgoles;
Conhecer as tradi¢cdes desta época; e Histdrias; e Tintas;
Participar nas tradi¢oes; e Colagens; e Cola;
= Construcao de uma mascara; e Desfile de carnaval; e Papel; .
§ Construcao de um fato de carnaval; e Cancgoles; e Baldes; @
g Desfile de carnaval; e Pinturas; e Purpurinas; %_
(@] e Tesoura, °
e Plasticos;
e Elasticos;
Perceber as alteracBes na natureza desta estacdo do e Passeios; e Radio;
ano; e Cancgoles; e Tintas;
Aprender a respeitar a natureza; e Colagens; e Cola;
© Identificar o vestuario usado nesta estacdo do ano; e Pinturas; e Lapis de cor;
% Identificar as cores desta estacéo; e Historias; e Papel; §
g Aprender a explorar a natureza com passeios ao e Apresentacdo de imagens; e Mesas; §
i esterior; e Cadeiras;
Diversificar o vocabulério; e Livros;
e Computador;
e Cartolinas;
Tema Objetivos Estratégias Recursos Calendarizacao

Ano Letivo 2019/2020

Pagina 4 de 7




()
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PLANO ANUAL DE SALA —SALA 2

Identificar as razbes que levam a celebracdo da e Dialogos; Tintas;
Pascoa; e Historias; Ovos;
Conhecer o coelho como wuma personagem e Dramatizagoes; Diversos
caracteristica da época; e Lenga-lengas; papeis;
S Associar o0 ovo e o coelho a época festiva; e Poemas; Fichas;
§ Conhecer as tradi¢Bes da pascoa,; e Cangdes; Plasticinas; 5
E Identificar alimentos caracteristicos desta época: Tesouras; -
- Améndoas; Radio;
- Ovos de chocolate; Mesas;
- Ovos tingidos; Cadeiras;
Conhecer os varios tipos de transportes; e  Historias; Papel;
$ Conhecer diversas caracteristicas de cada um; e Visualizagdo de imagens; Cartolinas;
g Compreender a utilidade dos transportes; e Jogos de correspondéncia; Brinquedos;
§ Identificar o meio onde se move cada um; e Apresentagdao em power point; Lapis de cor; §
,c_‘E Desenvolver e enriquecer o vocabulario; Marcadores; °©
8 Tintas;
Tesouras;
Perceber a importancia do dia da Mae; e Poema; Radio;
Valorizar a relagéo de afetividade entre filho e Mée; e Cangéo; Cartolinas;
o Demonstrar sentimentos para com a Mae; e Realizacédo de uma prenda para oferecer a mae; Colas;
zg e Dialogo; Tesouras; =
© )
° Lapiz; o
o
a) Mesas;
Cadeiras;
Plasticinas;
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CENTRO SOCIAL DA PAROQUIA DE S. SALVADOR - VISEU

- PLANO ANUAL DE SALA —SALA 2
Tema Objetivos Estratégias Recursos Calendarizacao

Desenvolver o gosto pela cultura e tradigcBes populares; e Dialogos; o Diversos

? Conhecer as festas populares e as suas tradi¢ées; e Decoragao da sala; papeis;
c_? Identificar alguns simbolos desta festa; e Quadras populares; e Cartolinas;
§_ Adquirir novo vocabulario; e Dangas; e Tesouas; o
CULJ e Cangoes; e Colas; §
g e Visionamento de imagens; e Marcadores; ©
ﬁ e Desenhos livers; e Esponjas;
8 e Picos;

e Radio;

Identificar as carateristicas desta esta¢do do ano; e Dialogos e Folhas;

Conhecer as caracteristicas do vestuario de Verao; e  Historias: e Lapis de cor;

Perceber as altera¢des do clima; e -Fantoches e Tintas;

Conhecer as carateristicas desta estacdo do ano; e -Sombras chinesas e Cartolinas;

Construcdo de um cenario desda estagdo do ano; e Dramatizagées; e Picos; E
zg e Adivinhas; e Esponjas; §
2 e Cangoes; o Tesouras; Z
© e Jogos; e Plasticinas; a

e Desenhos livres e orientados; e Fantoches; ©
e Passeios ao ar livre; e Rédio;

e Mesas;

e Cadeiras;

Atividades extra-curriculares
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CENTRO SOCIAL DA PAROQUIA DE S. SALVADOR - VISEU
PLANO ANUAL DE SALA —SALA 2

7.30h Chegada das criangas;
9.00h Ida para a sala (lanche da manhé/atividades livres);
Atvidade Dia 10.00h | Acolhimento (bons dias, preenchimento dos quadros da sala);
i i 10.15h Atividades orientadas;
Musica 2.2 feira (10.30h/ 11h)
i i : 11.00h Almogo;
Psicologia 3.2 feira (16h / 16.30h)
12.00h Sesta;
Ginastica 6.2 Feira (10h-11h) i
15.15h Levantar da sesta e preparar todas as criangas;
15.30h Lanche;
16.10h Atividades orientadas;
17.00h Atividades livres
19.30h Encerramento;

Rotinas diarias: Respeitar a crianca como um todo, pessoa de pleno direito, contribuir para o seu constante desenvolvimento, reconhecimento e especificidade
de cada momento e entende-la no seu contexto sociocultural especifico é tarefa a que nés Educadoras de Infancia, nos propomos.

Tendo em conta estes principios dinamicos e individualizados, organizamo-nos na Creche, segundo um esquema pré-estabelecido. Assim, o dia de uma crianca na
Creche desenrola-se através de uma sequéncia de situacBes que se intercalam e que sdo ora atividades pedagdgicas do educador com o seu grupo de criangas, ora
situagbes que se dominam de “rotinas diarias”.Ndo devemos esquecer a sua importancia como sequéncia de atividades diarias, que a crianca comega a conhecer e é
importante para a sua seguranca afetiva e para o estabeleciemnto de regras necessarias ao seu desenvolvimento.

O plano anual de atividades funcionara consoante o desenvolvimento e assimilagdo das criancas em relacdo ao tema a trabalhar. Nao sendo por isso algo rigoroso

e fixo.

Aprovado por:

Presidente da Direcao / /
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